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Die Jlnger hatten Angst. Jesus war am Kreuz gestorben. Sie flirchteten selbst festgenommen zu
werden. Deshalb versteckten sie sich alle zusammen in einem Haus. Nur Thomas fehlte! Alle Tiren
waren fest verschlossen.

Plétzlich kam Jesus in ihre Mitte und sprach: ,Friede sei mit euch! Er zeigte ihnen die Wunden an
seinem Korper. Die Junger freuten sich, ihn wiederzusehen.

Dann sagte er: ,Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich euch. Empfangt den Heiligen Geist:

Spater erzéhlten die Junger Thomas:
,Wir haben den Herrn gesehen?
Thomas aber entgegnete ihnen: ,Bevor
ich ihn nicht selbst gesehen und seine
Wunden berihrt habe, glaube ich es
nicht

Acht Tage spéater waren die Jinger
wieder versammelt. Dieses Mal war
Thomas dabei. Wieder waren die Turen
fest verschlossen. Da kam Jesus, trat
in ihre Mitte und sagte: ,Friede sei

mit euch!” Dann sagte er zu Thomas:
~Streck deine Hande aus. Hier sind
meine Wunden. Berlhre sie. Und sei
nicht ungléubig, sondern glaube:

Thomas antwortete ihm:
+,Mein Herr und mein Gott¥




Bibel verstehen

Angst zu haben ist
menschlich. Auch
die Jinger sind
keine Superhelden.

Es ist nur verstandlich, dass
sie angstlich sind nach
allem, was geschehen ist.
Jesus versteht das und lasst
sie deshalb nicht allein. Die
Junger spuren: Jesus ist

far sie da, in dem Moment
als sie ihn brauchen. Weil
Thomas das nicht glauben
kann, kommt Jesus sogar
noch einmal zu ihnen.

Er gibt seinen Jingern

den Heiligen Geist auf den
Weg. Was dieser Heilige
Geist ist? Das erklart Jesus
seinen Freunden nicht, und
das scheint auch nicht nétig
zu sein. Sie spuren: ihre
Verbindung zu Jesus wird
bleiben, auch wenn er nicht
mehr als Mensch unter
ihnen ist.

Das gilt auch fur uns heute.
Jesus ist immer far uns da.
Er kennt uns Menschen nur
zu gut. Er weiB3, dass wir
alle keine Superhelden sind.
Wir haben manchmal Angst
und fUhlen uns alleine.

Auch wenn die Turen
unseres Herzens einmal
ganz fest verschlossen sind:
Jesus findet selbst dann
einen Weg zu uns.
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Glauben

Erstkommunion — WeiBBer Sonntag

WeiBt du, woher dieser Sonntag seinen Namen hat?

Friher wurden Erwachsene an Ostern getauft. Danach trugen
sie eine Woche lang ein weiBes Gewand. Diese Kleidung sollte
zeigen: Ich beginne ab jetzt ein neues Leben mit Gott. Daher ist
auch heute die Farbe des Erstkommunionfestes weif3.

Allen Kindern, die heute am ,WeiBen Sonntag“ (oder in den
nachsten Wochen) ihre Erstkommunion feiern, wiinschen wir von
der KIZ einen wunderschdnen Festtag!

Feo

U Woche weiBe Kleidung an. Ist
/" das nach einer Woche wirklich

Stelle dir vor du hattest eine

noch weif3?!
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Beten

Lieber Jesus,

Bei Dir darf ich sein, wie ich bin.
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Dir kann ich alles sagen,
zu Dir kann ich immer
kommen,

denn Deine Tiir ist immer
offen!

Dafiir danke ich Dir!
Amen
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